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DOCUMENTS  A CONSULTER : 
 

DOSSIER SUR LE LASER : 

http://50ansdulaser.com/50_ans_du_laser.php?p=laser&s=2 

 

Animation sur le laser : 

http://www.onera.fr/lumiere/medias/laser.swf 

 

Animation sur les ondes : 

 

http://www.abret.asso.fr/50ansdulaser/pages_web/lumiere/anim_ondes_onera.html 

 

Animation sur la nature de la lumière : 

 

http://www.abret.asso.fr/50ansdulaser/pages_web/lumiere/anim_nature_onera.html 

http://50ansdulaser.com/50_ans_du_laser.php?p=laser&s=2
http://www.onera.fr/lumiere/medias/laser.swf
http://www.abret.asso.fr/50ansdulaser/pages_web/lumiere/anim_ondes_onera.html
http://www.abret.asso.fr/50ansdulaser/pages_web/lumiere/anim_nature_onera.html
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Le laser au service de la médecine 
 

I. Le principe du laser : 

Du simple pointeur de poche jusqu’aux monstres utilisés dans l’industrie des métaux, en passant par les 

lasers de chirurgie, l’acronyme laser désigne des sources de lumière artificielles très différentes par leur 

puissance et donc leur emploi, mais qui reposent sur le même principe physique commun - l’émission 

stimulée - prédite par Einstein en 1917. 

 Pointeur laser de la taille d’un stylo: 

 
                                          Piles                                       électronique         laser    

 Laser avec une puissance de sortie de plusieurs kilowatts. 

 

Principe :  

Le mot LASER est formé à partir des initiales de « Light Amplification by Stimulated Emission of 

Radiations ». La lumière émise par une lampe à incandescence ou un tube fluorescent provient des 

variations d’énergie au sein des atomes du filament ou du gaz contenus dans le tube. Ces variations 

d’énergie sont aléatoires et créent des photons émis de manière incohérente. L’émission stimulée, 

principe physique sur lequel se base le fonctionnement du laser, consiste à provoquer ces variations 

d’énergie de manière synchronisée. Dans ce cas les photons émis sortent du laser en possédant tous la 

même énergie. Les photons émis ayant tous la même énergie, le rayonnement a la propriété d’être 

monochromatique (d’une seule couleur). 

La simultanéité et le synchronisme des émissions permettent d’obtenir des rayons de puissances 

instantanées énormes (dépassant le Gigawatt) et la structure du laser rend le faisceau très directif. 

A titre de comparaison les photons émis par une lampe à incandescence pourraient être assimilés à un 

groupe de personnes s’éparpillant dans le plus complet désordre tandis qu’un faisceau laser correspondrait 

à une troupe marchant au pas cadencé donc avec une fréquence commune parfaitement déterminée et les 

individus admirablement alignés ! 

 

1. Quelles sont les 3 principales qualités d’un laser ? 

2. Donner la signification française de l’acronyme laser. 

3. Sur quel principe physique est basé le laser ? 

4. Citer 3 applications de la vie courante qui intègrent un laser. 

5.À puissance égale, une lumière provenant d’un laser est beaucoup plus dangereuse que la lumière 

d’une lampe, pourquoi ? 

6. La puissance d’un laser augmente inversement à la longueur d’onde. Les lasers rouges sont-ils 

plus ou moins puissants que les lasers verts ?

../../../../../Nicolas/AppData/Local/liens_activité_laser/caractéristiques.doc
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II. Le laser en médecine : 
 

Il existe différents types de laser « médicaux » suivant le type d’usage (voir tableau ci-dessous). 
 

1. Quel est l’intervalle de longueurs d’onde du domaine visible ? (voir documents ci après) 

2. Quels sont les lasers dont le faisceau est dans le domaine visible ? 

3. En vous aidant des documents ci-dessous, préciser la couleur du faisceau pour les lasers 

(prendre un exemple par type de matériau actif) dont la longueur d’onde est dans le visible. 

 
LES DOMAINES ELECTROMAGNETIQUES : 
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LONGUEUR D’ONDE ET COULEUR : 

 

 
 

III. Le laser  en dermatologie : 
 

Les trois principales utilisations des 

lasers en dermatologie sont : 

• le laser vasculaire où la cible du 

laser est l’hémoglobine HbO2, 

• le laser dépilatoire où la cible du 

laser est la mélanine située dans la tige 

pilaire et le bulbe du poil, 

• le laser pigmentaire où les cibles 

sont soit les pigments des tatouages, 

soit l’eau dans le traitement des rides. 

Le principe est identique pour 

l’ensemble des techniques : l’énergie 

du faisceau laser est absorbée par la 

cible provoquant son échauffement et 

ainsi son traitement. 
 

Par exemple, pour détruire un poil, on 

va utiliser un laser dont la longueur d’onde correspond à une absorption maximale de la mélanine 

mais à une absorption minimale de l’eau et de l’hémoglobine. 
 

1. En utilisant le graphe, déterminer les longueurs d’onde des lasers ArF, KTP, Nd.YAG, 

ER.YAG et CO2. 

2. Dans quel domaine électromagnétique émet le laser CO2 ?  

3. Pour chacun de ces lasers, préciser quelle est l’espèce chimique (eau, hémoglobine ou 

mélanine) qui absorbe le plus d’énergie. 

4. À partir des courbes ci-dessus, choisissez le type de laser qui convient le mieux pour effectuer 

une épilation ? Un traitement antirides ? 

5. À quelle longueur d’onde faudrait-il régler un laser pour un traitement optimal d’une 

couperose ? (rechercher ce qu’est une couperose) 
 

Le détatouage est une opération extrêmement délicate. En effet, le principe est de détruire les 

chromophores des pigments utilisés par les tatoueurs. Pour cela on va utiliser un laser dont la 

longueur d’onde est absorbée par le pigment. Par exemple, pour éliminer le vert on utilise un laser à 

532 nm. 

6. En observant le spectre d’absorption de l’eau, de l’hémoglobine et de la mélanine, dites ce 

que risque d’entraîner comme effet secondaire l’utilisation d’un tel laser. 


